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Uzatvorenie zmluvy medzi po-
skytovatelom zdravotnej starostlivosti
a zdravotnou poistoviiou je zakladnym
predpokladom tthrady zdravotnej sta-
rostlivosti poskytnutej poistencovi zdra-
votnej poistovne zo systému verejného
zdravotného poistenia.

Zakon ¢.581/2004 Z. z. o zdravot-
nych poistovniach, dohlade nad zdravot-
nou starostlivostou a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (dalej len ,ZoZP*)
zavadza do zmluvnych vztahov v oblasti
verejného zdravotného poistenia zasa-
du transparentnosti. Ta je realizovana
prostrednictvom ustanovenia § 6 ods.
4 pism. h) ZoZP, podla ktorého je zdra-
votna poistoviia povinna ,uverejnit na
svojom webovom sidle zmluvy o posky-
tovani zdravotnej starostlivosti na zd-
klade verejného zdravotného poistenia,
ktoré zdravotna poistovna uzatvorila
s poskytovatelmi zdravotnej starostli-
vosti (§ 7), zariadeniami socialnych slu-
Zieb 14a) a zariadeniami socidlnopravnej
ochrany deti a socidlnej kurately 14b) (§
7a) vratane priloh a dodatkov k zmlu-
vam vratane priloh do 30 dni odo dna
uzavretia takejto zmluvy alebo dodatkov
k zmluvam®. Pochopitelne, vzhladom na
legislativu o ochrane osobnych tdajov,
ak su tieto sucastou zmluvy, sa okrem
mena, priezviska alebo nazvu a sidla
poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
zariadenia socidlnych sluZieb alebo za-
riadenia socidlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately osobné tdaje ne-

zverejiiuji. ZoZP teda uklada povinnost
zverejnit kazda zmluvu s poskytovate-
lom zdravotnej starostlivosti najneskor
do 30 dni od jej uzatvorenia. Na zaklade
citovaného ustanovenia ZoZP teda ide
o povinne zverejiiovan zmluvu.
Povinne zverejiiované zmlu-
vy maji osobitny pravny rezim, ktory
upravuje § 47a Obcianskeho zakon-
nika. Podla § 47a ods. 1 Ob¢ianskeho
zakonnika, ak zakon ustanovuje po-
vinné zverejnenie zmluvy, zmluva je
uc¢inna dnom nasledujicim po dni jej
zverejnenia. To znamena, Ze zmluva,
ktort uzatvori poskytovatel zdravot-
nej starostlivosti, nemdze nadobudntt
ucinnost skor, ako je zverejnena. Z d6-
vodovej spravy k tomuto ustanoveniu
vyplyva, Ze UcCelom takejto pravnej
upravy bolo vytvorenie mechanizmu
donatenia povinnych oséb (v tomto
pripade zdravotnej poistovne), aby pri
nakladani s verejnymi prostriedkami
dbali najmé na pravnu a ekonomicku
vyhodnost alebo aspori vyvazenost prav
a povinnosti vyplyvajacich zo zmluvy.
Spojenim Gpravy obsiahnutejv § 6 ods. 4
pism. h) ZoZP a § 47a ods. 1 Ob¢ianskeho
zakonnika vyplyva, Ze zmluva medzi
poskytovatelom zdravotnej starostli-
vosti a zdravotnou poistoviiou nemoze
nadobudnut G¢innost skor ako v prvej
sekunde dna nasledujaceho po jej zve-
rejneni. Ak by teda takato zmluva bola
zverejnend v den jej podpisu, Géinnost
nadobudne aZ v prvej sekunde nasle-
dujaceho dna. Je dolezité vediet, Ze
ustanovenie § 47a ods. 1 o nadobudnuti
ucéinnosti povinne zverejiiovanej zmlu-
vy je kogentné, teda strany ho nemo-
Zu zmenit, ani vylucit jeho aplikaciu.
V stlade s § 47a ods. 2 Obcdianskeho
zakonnika v8ak strany mozu dohod-
nut, Ze tcinnost zmluvy modze nastat
aj neskor, s ¢asovym odstupom od jej
zverejnenia. Ak sa povinne zverejiova-
na zmluva nezverejni vobec, potom sa
uplatiiuje tzv. obc¢ianskopravna sankcia,
obsiahnuté v § 47a ods. 4 Obc¢ianskeho
zakonnika. Citované ustanovenie znie:

AR sa do troch mesiacov od uzavretia
zmluvy alebo od udelenia suhlasu, ak
sa na jej platnost vyzaduje suhlas pri-
slusného organu, zmluva nezverejnila,
plati, Ze k uzavretiu zmluvy nedoslo.
Toto ustanovenie zavadza pravnu fikciu,
Ze ak zmluva nebola zverejnena, k jej
uzavretiu nedoSlo. Na takato zmluvu sa
potom hladi, ako by nikdy neexistovala.

Jedina vynimku pri nadobtda-
ni G¢innosti povinne zverejiilovanych
zmlav predstavuju situacie, v ktorych sa
uzatvaraji zmluvy na Géely odstranenia
nasledkov mimoriadnej udalosti bez-
prostredne ohrozujlicej zivot, zdravie,
majetok alebo Zivotné prostredie. Tie
podla § 47a ods. 3 Obc¢ianskeho zakon-
nika nadobudnt G¢innost aj bez zverej-
nenia. To vS§ak neznamena, Ze tu nie je
povinnost zverejnit ich. Takato zmluva
musi byt zverejnena bezodkladne po jej
uzavreti, spravidla ked pominie mimo-
riadna udalost.

Vyslovne treba upozornit, ze po-
vinne zverejiiovana zmluva nikdy nemoze
nadobudnt i¢innost skor, ako bola zve-
rejnena. Inak povedané, zmluvné stra-
ny si nemodzZu v povinne zverejriovanej
zmluve dohodnut, Ze v zmluve budu riesit
svoje vztahy smerom do minulosti. To by
bolo v rozpore s principom transparent-
nosti, nakol'ko by to neumoZiovalo verej-
nt kontrolu. Mame za to, Ze pri povinne
zverejiiovanej zmluve je celkom vylace-
na moznost spitne zvysit v danom ¢ase
a mieste obvykla cenu za poskytnuté
plnenia, nakolko takéto konanie je zjavne
v rozpore s principom hospodarnosti
nakladania s verejnymi zdrojmi. V oblasti
zmlv so zdravotnymi poistoviiami vel-
mi ¢asto vznika problém, Ze zdravotna
poistoviia posiela navrh zmluvy alebo
dodatku k zmluve Casto ,na poslednu
chvilu“, tesne pred ukonéenim platnosti
aktualnej zmluvy. Takéto konanie mozno
povaZovat za konanie na hranici dobrych
mravov, lebo poskytovatel je nepochybne
od zmluvy so zdravotnou poistoviiou za-
visly. To, Ze zmluve kon¢i platnost, musi
zdravotna poistovia (a taktiez aj posky-
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tovatel) dobre vediet. V takomto pripade
to celkom zjavne nebude mimoriadna
udalost, ktora by opraviiovala aplikovat
ustanovenie § 47a ods. 3 Obc¢ianskeho za-
konnika o nadobudnuti i¢innosti zmluvy
bez jej zverejnenia.

Preto mozno opravnene tvrdit, Ze
ak z dovodu oneskorenia doruc¢enia na-
vrhu zmluvy zdravotnou poistoviiou ne-
ma prechodne poskytovatel zdravotnej
starostlivosti so zdravotnou poistoviiou
zmluvny vztah, ma narok na thradu za
poskytnutt neodkladnt zdravotna sta-
rostlivost vo vyske ceny obvyklej v mieste
av Case jej poskytnutia v stlade s § 8 ods.
3 Z0oZP. Skutoc¢nost, ¢i ide o neodklad-
nt zdravotnu starostlivost, pritom po-
tvrdzuje prislu$na zdravotna poistoviia
poistenca.

Uhrada zdravotnej starostlivosti
upravena v § 8 ZoZP predstavuje lex spe-
cialis k Obc¢ianskemu zakonniku. ZoZP
v § 8 umoziuje uhradit nezmluvnému
poskytovatelovi zdravotna starostlivost,
ktora je neodkladna. O thrade odklad-
nej zdravotnej starostlivosti zdravotnou
poistoviiou bez zmluvného vztahu ZoZP
ni¢ neuvadza. To moéze viest k vykladu,
Ze takato thrada nie je mozna.

Poskytovatel sa vSak dostane do
pravnej dilemy: ak neoSetri bez zmlu-
vy neakutneho pacienta, pacient moze
prejst k inému poskytovatelovi, ¢o pri
uhrade kapitacnou platbou znamena zni-
Zenie prijmu sa¢asného poskytovatela.

Ak pacienta oSetri, nema garanciu platby
od poistovne. Poistovia bez zmluvy mo-
Ze (ale nemusi) mat problém zazmluvnit
poskytovatelov najmenej v rozsahu mi-
nimalne;j siete. Idealne rieSenie by pred-
stavovalo zmluvné ustanovenie, ktoré
by riesilo situaciu vopred. Zmluva by
mohla slazit pre pripad, Ze sa nepoda-
ri dohodnit nové zmluvy o thrade za
poskytovanu zdravotnt starostlivost
tak, Ze st¢asné podmienky sa predizia
o rozumné obdobie, napriklad jeden ¢i
dva mesiace, poc€as ktorych by sa mala
uzavriet a zverejnit nova zmluva. Je to
omnoho distejSie rieSenie ako rieSenia
vo forme rozli¢nych verejnych prislubov
o thrade zdravotne;j starostlivosti alebo
dohody o spatnom uhradeni zdravotnej
starostlivosti za ¢as, ked poskytova-
tel' ,prechodne“ nemal zo zdravotnou
poistoviiou zmluvny vztah.

Ak poskytovatel zdravotnej sta-
rostlivosti poskytoval bez zmluvy so
zdravotnou poistoviiou jej poistencom
zdravotnu starostlivost, teoreticky pri-
chadza do Gvahy rezim vydania bezdo-
vodného obohatenia podla § 451 a nasle-
dovnych Ob¢ianskeho zakonnika. Takéto
bezddvodné obohatenie by sa potom
uhradilo v obvyklej cene v danom case
a mieste, ¢o by naplnilo podmienku hos-
podarnosti. Poistenec by totiz zdravotnt
starostlivost aj tak dostal, no od iného,
zmluvného poskytovatela. Poistoviia by
taktto zdravotnu starostlivost musela

uhradit, preto thrada v rovnakej cene
celkom zjavne nepovedie k nehospodar-
nemu vynakladaniu zdrojov. Poistenec
by vSak v takom pripade u zmluvného
poskytovatela dostal zdravotna sta-
rostlivost neskor. Uhrada zdravotnej
starostlivosti do¢asne nezmluvnému
poskytovatelovi by bol Gstretovy krok
poistovne voci poistencovi, ktory by inak
musel vyhladat iného zmluvného posky-
tovatela. Tu vS§ak mozno argumentovat,
Ze poskytovatel vedel, Ze nemusi do-
stat thradu, a iSiel do podnikatelského
rizika. Sicasne by to mohlo otvorit ar-
gumentaciu, Ze v podstate nie je rozdiel
medzi ,do¢asne” nezmluvnym a trvalo
nezmluvnym poskytovatelom. To by po-
tom mohlo viest k spochybneniu potreby
uzatvarat zmluvy medzi poskytovatelmi
zdravotnej starostlivosti a zdravotnymi
poistoviiami.

Na zaver treba uviest, Ze pravne
najcistejsie je uzavriet zmluvu na nové
obdobie v¢as, v dostato¢nom predstihu.
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